
主催 公益社団法人宮城県栄養士会
共催 一般社団法人宮城県歯科医師会、公益社団法人宮城県看護協会、一般社団法人宮城県歯科衛生士会

公益社団法人宮城県柔道整復師会
協賛 小田島アクティ株式会社、株式会社日本農産工業、宮城中央ヤクルト株式会社、森永乳業株式会社

大塚製薬株式会社
協力 宮城県健康推進課、登米市市民生活部健康推進課、東北大学東北メディカル・メガバンク機構

学校法人宮城学院宮城学院女子大学、学校法人三島学園東北生活文化大学、学校法人朴沢学園仙台大学
学校法人朴沢学園明成高等学校

11 日 11：00

お問い合わせ先
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ホテル法華倶楽部仙台 ハーモニーホール

いい日・いい汗
栄養まつり

ὟḜ

ἧ͑ Ẏ˲ ὟḜ ᾓ ὃ

β∆

公益社団法人 宮城県栄養士会 022(265)8007

食事の始まり

幼児～学童の食事

大人への第一歩

人生まだまだ！

あなたの健康寿命
延ばしましょう！

運動していますか？

体の中身をチェック！

健診は受けていますか？

働き盛りこそ
自分の健康を第一に！

楽しく学びましょう

ステージイベント
健康相談コーナー

食塩摂取量
測定コーナー
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